
9:30 【登園】 一人一人の子どもを、玄関で丁寧に受け入れます。朝の出
会いが、子どもの心の１日の安定につながるからです。受け
入れてもらった満足感と共に、そのまま室内で、自然素材の
玩具などで、ファンタジーの世界を楽しみます。

10:00 【朝の会】 蝋燭を灯し、お祈り・手遊び・わらべ歌を楽しみます。
10:30 【外遊び】 広大で豊かな里山で四季の流れにあわせ、ダイナミックに躍

動感溢れる遊びを楽しみます。大地１番の魅力です。沢山の
動植物が住む雑木林・果樹園・水田 野原・畑などで四季折々の遊びを自由に見
つけます。自然のおいしい恵みもたっぷり味わいます。雨の日でも積極的に出
かけます。

12:00 【昼食】 保護者手作りのお弁当をいただきます。月に数回、給食があります。自然の恵み
に感謝して、パン・うどん・ご飯をこどもたちが、野外で調理して頂きます。

12:50 【室内遊び】静と動のリズムを大切にして、午後は室内で内的・静的な世界を楽しみます。
手作り玩具 木製品・草木染めの布・羊毛玩具・木の実や貝殻・裂き織り・
刺繍・蜜蝋ｸﾚﾖﾝ画・編み物など、ﾒﾙﾍﾝとﾌｧﾝﾀｼﾞｰの世界で過ごします。

14:15【帰りの会】 絵本・
お話・人形劇・わらべ歌などで楽しみます。１日の終わりに感謝して丁 寧に
一人一人見守られて帰ります。

14:30 【降園】 直接お迎えや送迎ﾊﾞｽで帰ります.

【2号3号保育認定児】８時３０分から１6時３０分 延長保育 7時半から18時３０分

子どもがいるからこそ味わえる楽しい
大地オリジナル行事があります。のの
はな祭り・田植え・夕涼み会・誕生会

登山・運動会・子ども祭り・稲刈り 【穏やかな静的 芸術
的世界】 脱穀・ｸﾛｶﾝｽｷｰ・ｸﾛｶﾝ遠足などで す

大地の代表的な教育場面です。お話
わらべ歌・絵本・人形劇・草木染め
ｸﾗﾌﾄ・にじみ絵・裁縫・刺繍・羊毛
等の芸術 的な世界 を 味 わ いま
す。

【ダイナミックな力強い世界】 大地創立
以 来 変 わ らぬ自由奔放に楽しむ教育場面です。 農機具や
建 設 機 械 や軽トラに乗ったり、薪割り・薪運び 長距離散
歩 ・ 大 工 仕事・建築土木作業か
ら農作業、 木登 り・

泥遊び・雪下ろしなど、
大人顔負けの暮らしを楽し

みます。

未就園の親子通園型クラスです。
週に１日、わらべうた・絵本・お話 そして、大地
の自然体験・野外料理などを楽しみます。
また、子育ての交流の場であったり、発達相談・井
戸端会議の場であったりします。

大地は、長野県の北、果樹園と水田と
雑木林に囲まれた里山での暮らしを大
切にして生きる場所です。

野外自然活動・自然食や屋外料理など
の食育の世界・絵本、お話、わらべう
たなどの内的世界が大地の教育の3本柱

です。また,３才から６才までの子ど
も達が一緒に生活する縦割り混合教育です。小さい子ど
もは大きい子どもの模倣をすることにより、様々なこと
を学びます。また、大きい子どもは小さい子どもの微力
感に接し、思いやりの心が育ちます。大地は異年齢の子
ども達とｽﾀｯﾌによって構成される家族集団です。

担任制ではなく、ｸﾞﾙｰﾌﾟ教育
体制です。１人のｽﾀｯﾌが持つ
感性・知識・技術等には限界
があります。複数のｽﾀｯﾌが自
分の専門分野を場面毎に担当

し合い、１日をｽﾀｯﾌ全員で子ども達と暮らします。子ども
達も、自分の気質に合ったｽﾀｯﾌと過ごす事が出来ます。
お話やわらべ歌や絵本の専門ｽﾀｯﾌ、乳幼児の発達特徴の専
門ｽﾀｯﾌ、野外遊びや建築木工や芸術性の高い専門ｽﾀｯﾌ等、
様々な大人達が、子ども達と過ごしています。

大地は自然の恵みの宝庫です。米、 野菜、
果樹、山菜などが四季折々もたらされます。
そんな恵みを、日々の暮らしの中で,手作り、
そして 無添加で頂くことを大切にしていま

す。無農薬無化学肥料によるコメつくり、不耕起自然農の野菜
作りなどを中心に、、野菜の味・ｴﾈﾙｷﾞｰを引き出す「重ね煮」・
野外のおくど（かまど）で作る「ご飯や汁物」・石釜で作る「ﾊﾟ
ﾝやピザ類」山菜料理、行事食、季節の食事も大切に
しております。

麹・大豆加工も含めての味噌作りも,
大地の風物詩です。

ガスや電気に頼らずに、かまどや
薪ストーブや石窯などで調理を楽しむのも、
大きな特徴です


