
親子で味わ う大地 の里

大 地 み に
【 ２ ０ １ ７ 年度 １学期の予定 】

絵本 わらべ う た お話 の味 わ い
自然の味覚 恵み 手作 り の味 わ い
四季の色 匂い 温度 景色 の味わ い

期 日 テ ー マ ね ら い ・ 内 容 持 ち 物 備 考

５ 月 春発見 鯉 の ぼ り と 戯 れ な が ら 、 可 愛 い 昼 食 ・ 飲 み 物

１ 10 日 大地の散歩 草 花 や 幸 や 自 然 の 風 や 匂 い な ど 、 敷 物 ・ 着 替 え
（ 水 ） 沢 山 の 春 を 見 つ け ま し ょ う 。

春の味 素 朴 な 春 の 味 、 ノ ビ ル 煎 餅 を 作 昼 食 ・ 飲 み 物

２ 17 日 ノ ビ ル 煎 餅 っ て 食 べ ま し ょ う 。 掘 り だ す と 敷 物 ・ 着 替 え
（ 水 ） た っ ち ー デ イ や め ら れ ま せ ん 。 園 芸 用 ｽｺｯﾌﾟ

シルクの世界 大 地 の 森 の キ ハ ダ の 木 。 皮 を は 昼 食 飲 み 物 ｼﾙｸ代

３ 24 日 草木染 ぐ と 鮮 や か な 黄 色 を 発 見 。 ｼﾙｸの 敷 き 物 着 替 800 円 程
（ 日 ） ハ ン カ チ に こ の 色 を 再 現 し ま す え カ ッ タ ー

６ 月 春 の 大 地 の 丘 お は な し ・ 絵 本 ・ 人 形 劇 ・ 食 ・ チ ラ シ 参 照

特 4 日 ののはな祭 手 作 り 品 。 ﾃｰﾏは 「 子 ど も の 本 の
(日 ) 夜 明 け 」 長 ー く 愛 さ れ た も の 達

北信濃の味 ハ チ ク と 呼 ば れ る た け の こ 。 大 飲 み 物 ・ 茶 碗 昼 食 代

４ ７ 日 たけのこ汁 地 の 近 く に に ょ き に ょ き 生 え ま ２ お わ ん ２ 親 子
（ 水 ） 大 人 お 話 会 す 。 お 釜 ご 飯 と と も に 。 お は し 500 円

１ 度 は行 き た い お 世 話 に は な り た く な い け れ ど 、 昼 食 ・ 飲 み 物

５ 14 日 消防署見学 １ 度 は 、 見 た い 、 乗 り た い 。 憧 敷 物 ・ 着 替 え
（ 水 ） れ の 消 防 署 見 学 。大 地 バ ス 乗 車 。

21 日 大地ミニのパ ンやさん 大 地 の 林 に ミ ニ オ リ ジ ナ ル か ら 飲 み 物 ・ 敷 物 昼 食 代

６ （ 水 ） 形 パ ン と 重 ね 煮 ｽ ｰ す の パ ン 屋 さ ん 登 場 。 皆 で こ ね 着 替 え ・ お 椀 親 子 で
ﾌﾟ た っ ち ー デ イ 丸 め て 焼 い て 美 味 し い パ ン を 。 取 り 皿 500 円

29 日 青ち ゃ ん デ イ お 楽 し み に ！ ！ 昼 食 ・ 飲 み 物

７ （ 木 ） 持 ち 物 の 追 加 が あ る 場 合 は 、 敷 物 ・ 着 替 え
前 の 週 に お 知 ら せ し ま す 。

7 月 七夕飾 り 七 夕 飾 り を 作 り ま し ょ う 。 午 後 昼 食 ・ 飲 み 物

８ ５ 日 親 子 の お は な し 会 は た っ ぷ り 親 子 で お は な し の 世 敷 物 ・ 着 替 え
（ 水 ） 界 を 旅 し て 下 さ い 。

大地の夏の味わ い 夏 の 大 地 の 名 物 と 言 っ た ら 、「 流 敷 物 ・ 着 替 え 流 し て

９ 12 日 流 し そ う め ん し そ う め ん 」 何 が 流 れ て く る か 茹 で そ う め ん 面 白 い
（ 水 ） お 楽 し み に 。 お 箸 ・ お 椀 物

８ 月 隠 れ た 里 山 の 名 所 で す 。 こ こ か
10 30 日 大地 ﾐﾆ遠足 ら 見 渡 す 穏 や か で 静 か な 里 山 の 昼 食 ・ 飲 み 物

（ 水 ） 鼻見城趾 光 景 に は 心 洗 わ れ ま す 。 敷 物 ・ 着 替 え




