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（戸隠鏡池ﾂｱｰ）

大地
長野市の北、飯綱・戸隠・黒姫・妙高・斑尾に

囲まれた 標高 500 ﾒｰﾄﾙの北信濃の里山、飯綱町
にある大地は自然体験型教育施設です。

幼児教育の認定子ども園大地、幼児小学生から

大人まで対象の野外教室、絵本児童書の「ののの

はな文庫」、無農薬無化学肥料の水田と畑と森林

という環境です。

野外教室大地
夏休み・冬休み・春休み・週末等に、幼児から大

人までに、里山自然生活を提供する場です。どこ

のどなたでも参加出来ます。近年は、「大人の幼

稚園」というプログラムに、首都圏からの大人の

参加者が増えております。子ども向けの従来のプ

ログラムも好評です。

過去の実践例
♪登山 白馬岳・槍ヶ岳・燕岳・常念岳・乗鞍岳

火打山・妙高山・雨飾山・磐梯山・立山

縦走・金峰山・甲武信岳 甲斐駒ヶ岳

仙丈ケ岳 奥穂高岳 薬師岳等

♪ｻｲｸﾘﾝｸﾞ 本州縦断直江津～名古屋６泊７日

雨飾山～糸魚川～直江津～大地

大地～笹ヶ峰～小谷温泉

♪県外ｷｬﾝﾌﾟ 北海道 能登半島 乗鞍 立山

会津磐梯山等

♪ｳｨﾝﾀｰｽﾎﾟｰﾂ ｱﾙﾍﾟﾝｽｷｰ ﾈｲﾁｬｰｽｷｰ ﾃﾚﾏｰｸ

ｽｷｰ ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ 雪中ｷｬﾝﾌﾟ等

♪クラフト部門 木工作 ろう細工 ガラス細工

草木染め 羊毛ｸﾗﾌﾄ

♪料理 かまどご飯 ｽﾓｰｸﾊｳｽ 石釜

ｿｰｾｰｼﾞ作り パン作り 田舎料理

施設・設備概要
♪敷地面積 約５０００坪 専用果樹園田畑

♪建物面積 １４０坪使用部分１階７０坪

♪附属建物 文庫（絵本５000冊） 宿泊部屋

五右衛門風呂３槽

♪送迎用ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ29人乗り １台

♪石釜 かまど ｽﾓｰｸﾊｳｽ 工作部屋

♪テント シュラフ等キャンプ２０人対応備品

♪マウンテンバイク １０台

♪アルペン・クロカンスキー 各２０台

♪ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ ５台

♪ｱｽﾚﾁｯｸ 工作機械 その他備品多数

♪かまど2か所 石窯 ﾂﾘｰﾊｳｽ 流しそうめん

活動内容
大地のｷｬﾝﾌﾟﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ参加型からＰＴＡ・育

成会等の対応ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの企画実践 そして

各種サークル等のセミナー企画まで幅広く

対応します。

♪大地サマープログラム

幼児向けの二泊キャンプから高学年向きの

５泊キャンプ、更には、大人対象の「大人

の幼稚園」等の６つ程度のプログラムがあ

ります

♪大地ウインタープログラム

スキーや雪遊び、そして、田舎の年末年始

の味わいのあるキャンプ。年末年始に、幼

児から大人、家族対象のプログラムがあり

ます。

♪大地スプリングプログラム

春スキーやサイクリングなど、冬と春を味

わえるキャンプです。こちらも、幼児から

大人まで早春を楽しむプログラムです。

♪大地週末プログラム

不定期ですが、育成会や子育てサークル等

の活動に対応して、大地で企画実践、また

は貸し切りで行うプログラムです。

特色
田舎のおじいちゃん、おばあちゃん家へ遊び

に来る雰囲気が特徴です。

♪食事 基本的に自家生産物を手作りで、

かまどや火を使って頂きます。

玄米、７分つき程度のコシヒカリ、

国内産小麦で作るパンや自家製

みそなど、ほとんど手作りの食材

です。

♪お風呂 その光景のすばらしさと静けさ、

そして、芯から暖まる五右衛門風

呂は大人気です。

♪環境 周囲には誰もいない隠れ家


