
童 2021年 1月 29日.
目まぐるしい天気が続いた 1月。今冬は大雪と厳しい寒さが続くのかと覚悟していたのですが、ここにきて、春の
ような風が吹いたり雨が降ったりして、暖冬気味。どんどん黒い土肌が見えてくるのは寂しい限りです。
それでも、たき火を囲んでの朝の会のお陰で、今冬はたっぷり野外での雪遊びが満喫できています。ソリ遊び

雪食べ（特に年少児達）お尻滑り 雪探検 そしてクロカンと。特に クロカンは 年末から楽しめたことは、
何年ぶりでしょうか。天気の良い日を見計らって、探検に出かけます。
クロカン黄金ルートは、散歩道 通称看板を通り 田んぼへ。広大な田んぼに突入して縦横無尽に走り、坂道を
登りきると、そこは絶景ポイント。北信五岳はもちろん、志賀高原 高社山と 360度のパノラマです。ここから
リンゴ畑を一直線に下ると、北欧のような景色。杉 唐松の針葉樹林に雪がかぶり、真っ白な田んぼの平原が広
がります。そこに、無数の動物の足跡。プライベートを含め、今年は何度も訪れました。もちろん 車も入らず
建物も全くありません。㊙スポットです。そんな意味でも まだまだ雪が欲しいところ
です。
朝の会を外でやるようになっても、どういうわけか、悪天候 嵐 大雪 極寒という

日もなく（ただ覚悟と慣れているだけなのか）、室内に退避したことはないような気がし
ます。強運に恵まれているのでしょうか。2 月も 雪に恵まれて、豊かな冬をまだまだ楽
しみたいものです。

【ある広告記事】
① 私を甘やかさないで。私は求めるもの全てを手にいれることはあまり良くないことだとわかっています。私はあな

たを試しているだけです。

② 私に厳しくすることを恐れないでください。私は厳しくされることを希望しています。そのほうが、私は強いので
す

③ 私の悪習慣を許さないでください。私は早い段階で、その習慣に気づかなければならないのです。それを教えてく
れるのはあなただけです。

④ 今の私をそのまま受け入れてください。受け入れてもらえなければ、私はうそつきで見栄っ張りになるだけです。

⑤ できることなら、人前で私の誤りを訂正しないで下さい。2 人になったときにそっと話してくれれば、私はその間
違いに気づくことができます。

⑥ 私の失敗を悪いことと感じさせないで下さい。それは私の価値観を狂わせます

⑦ 私を困難から守らないで下さい。時には痛みから学ぶことも必要です

⑧ 私があなたを嫌いと言ってもあまり気にしないで下さい。私はあなたを嫌っているのではなく、私を阻む権力を嫌
っているだけです。

⑨ 軽い病気や怪我をあまり心配しないで下さい。健康が大切だということを知る良い機会となります。

⑩ あまり口うるさく言わないで下さい。私は聞こえないふりをして身を守らなければなりません。

⑪ 私は自分の気持ちを正確に伝えることができないことを忘れないで下さい。私が行うこと全てが必ずしも正解では
ありません。

⑫ 私の質問にすぐに答えて下さい。もしすぐに答えてくれないのであれば、私は質問するのをやめて他の人にきいて
しまいます。

⑬ 矛盾があることはしないでください。それは私を混乱させ、あなたへの信用をなくす結果となります。

⑭ 私の不安を馬鹿げていると言わないで下さい。本当に不安なのです。もしあなたが受け入れてくれれば、私は安心
できます。

⑮ あなたが完璧でも素晴らしい人間でも、それを私に自慢しないで下さい。あなたがそうでなかったとき、私は大き
なショックを受けます。

⑯ あたたが私に謝っても、あなたを下に思うことはありません。正直な謝罪はあなたをとても温かい人だと感じさせ
てくれます。

⑰ 私が試すことが好きなことを忘れないで下さい。私は、試すことなしでは進むことはできないので、続けさせて下
さい

⑱ 私の成長が早いことを忘れないで下さい。私のペースに合わせるのは難しいかもしれませんが、合わせるように努
力して下さい

⑲ 私はたくさんの愛と理解なしには成長できません。あなたはそれを言わなくてもわかって下さい

⑳ あなたは健康でいて下さい。私にはあなたが必要です。

25年以上前に掲載された 地方の健康クラブの広告記事だそうです。この広告主は 誰だかおわかりですね！？
この答えは 2月 5日の 稲富＆滝澤 の自然保育セミナーでお聞き下さい！！


