
童 2022年 1月 28日.
今週朝、ベランダにストーブの薪を取りに出てみると、なんと春の暖かさと匂いがしました。毎朝の日課だけに陽気

天気 気温などを鋭く感じることができます。大雪と除雪で、正月早々から、定期的に奮闘してきただけに、今年は、
いつまで続くのだろうかと思っていた矢先、暖かい陽気が、今週はやってきました。
大雪は、除雪などで大変な事が多いですが、その間の冬の晴れ間がやって来た時の美しさ、特に新雪の朝の夜明け、

晴れ間は、本当に、ここに住んでいて良かったと、心から実感する世界が広がります。本当に、皆さんに、お見せした
い光景です。（早朝カフェがチャンスです！！）
今冬は、大雪のお陰で、子ども達は、例年では体験できないような毎日を楽しんでいます。ベランダや屋根の雪おろ

し。屋根には、年長児だけが乗っていたのですが、とうとう、かぜさん達までデビューして、飛び降りることまでやっ
てしまいました。更に、ｻﾝｸｾﾞｰﾙ駐車場反対側のガレージまで遠征して、この屋根まで全員で雪おろしを楽しみ、ここ
からの絶景も堪能しました。
焚き火コーナーを掘り起こしての焚き火を囲んでの朝の会。一昨日は、高社の丘側の焚き火コーナーを、ワカサギ釣

りの穴のように掘って、この穴でお餅を焼いて、それを囲んでたべていました。その脇の
屋根には、長いつららが下がっており、子ども達の憧れのおやつとなっています。さらに、
ツリーハウスの斜面には、ボブスレーのコースが 3 つ。一つは、トンネル付き。日を追う
毎に凍って締まり、連日 このコースを滑りまくっています。
ソリ遊びも、逆に雪が多すぎて、滑り始めは埋まってしまいますが、回を追う毎に、あ

ちこちの斜面にシュプールがどんどんできていきます。
最後に、クロカン。天候にかかわらず、どんどんあちこちに出かけていきます。いよい

よ、バックカントリーになってきて、森の斜面や土手、藪 など、場所を選ばず、転げ落
ちる事を楽しみながら、わざわざ危険（！？）な場所を見つけて歩き回っています。
子ども達の顔が、どんな雪焼けになるか楽しみです。

【コロナの恩恵】
まん延防止等で、日本中いや世界中が大変な昨今、緊張の毎日が続いています。学校関係が、分散登校や休校が相次

ぐ中、市町村から、大地も今後どんな通達が来るのか心配の毎日ですが、コロナコロナで、心が疲弊してしまわないよ
う、ここが踏ん張り処だと思っています。
個人的には、このコロナ問題、原油高 インフレなどは、なるようになった結果だと思っています。便利さや快適さ

や楽しさだけを経済的に追求し、高度成長だけを豊かさとし、子ども時代を学歴の予備校化として染め上げ、乗り遅れ
まい 間に合わない と脅しながら育てている現状、都会志向だった暮らし・・・・その結果人心が確実にすさんでき
ているように感じます。ガソリンも高い高いと言っても、今から 40 年前も 100 円前後でした。それを考えたら、最近
までは物価の優等生、それだけに 湯水のように使いまくり、それに頼ってきた生活の逆襲だと考えると、それらに頼
らない生活を見直す警告だと思っています。
そう考えると、抜本的に、生き方 暮らし方を大いに考え 工夫する恩恵が、コロナだと感謝すべきでしょう。

今年の年賀状に 「保育士の資格取りました」という連絡が 男女を問わず 友人達から多くあってびっくりしまし
た。皆、リモートワークなどでの通勤時間などを利用して、勉強する時間があり、それらを有効に使ったようです。40、5
代の人達（お話などで 子ども達に接する人達が多い） が積極的に学ぶ、時間を有効に使う、自分を高める、脳を活
性化させる、目標を持つ･･･・など、生き方の変化を感じることが、年賀状から感じることができました。こう考える
と、コロナの恩恵の一つでしょう。時間を作り出し 意欲的に学ぶ人達が多くなっている事は素晴らしい！！

原油高は、快適な暮らし（24 時間年間を通じての快適さ）の追求、ホームグランドの工夫や楽しみよりも、アウェ
イへの刺激的な追求に歯止めをかけるものになり、結果的に、身近な暮らしの豊かさに気づくチャンスかと思います。
寒さや暑さを今までよりも我慢する（すぐに器具のボタンを押さない）、風呂や洗濯の回数を減らす、電気をつけな

い、自動車に頼る暮らしや遊び レジャーはしない、薪ストーブの薪さえ倹約しています！！ 電気代 ガス代 ガ
ソリン代 電話代 水道光熱費などが、減少しているのは まさに コロナの恩恵だと思っています。

ガソリンを使って、遠くに出かけて そこまでの時間と刺激を求める遊びから、自宅やその周辺で工夫して時間をか
けて楽しむ遊び、料理や木工や自宅の改造や修理、それまで 人に頼んでいたことや購入が当たり前だと思っていた事
を、自分たちでやる楽しみの発見など。これらもコロナの恩恵です。青ちゃんの小さい頃など、こんな暮らしが当たり
前でした。今でもそうですが！！ それだけに、たまに出かける旅行やレジャーなどが、心に残る楽しみでした。現在
は、いつもいつも自動車で外へ出るのが当たり前になっていただけに、そりゃガソリン代はかかりますね。

大地の野外教室のキャンプも、ほとんど大地ベースの活動で、子ども達は大満足しています。年末年始の大雪でのキ
ャンプもずっと大地。数年前までは、アルペンスキーの指導やスキー三昧でしたが、昨今は、大地やその周辺でほとん
ど過ごしています。食事作りや風呂焚きや子ども同士の遊びの創意工夫など、暮らし全てが遊びとして展開されるので
す。それだけの環境設備等が、大地に揃っているのが強みですが。ここにいるだけで、外に出かけなくても良い環境が
あることに感謝です。強い刺激にならされたり、物の豊富さを追い求めたりすると、身近な地味な環境に眼を向けられ
なくなってしまうのが人間です。今回の原油高 インフレなども、気づきへの警鐘だと思っています。

車で外へ出ることが減り、その分 家で過ごすことが多くなると、今まで外で刺激的な遊びをしていた子どもは（大
人も含めて）退屈を 感じるかもしれません。でも、ここが大人の腕の見せ所です。大人がいかに創造的に暮らすか、
料理一つでも、子どもを巻き込んで作るか（これは、大地で実証済み）。日頃から、大人自身がクリエイティブな生活
遊び 技量を身につけること、人に頼らず自分で挑戦してできるようにしておくことが前提です。大人自身が暮らし

の引き出しをたくさん持っている事が大切です。自宅の環境生活一つ一つを遊びにしてしまうセンスを磨いておくこと
が大切です。車の洗車も、ガソリンスタンドでするのではなく、子どもと一緒にするだけで大いに盛り上がります。料
理 洗濯 掃除も、子どもと一緒に盛り上がる豊かな時間は 創意工夫次第です！！

現在の情勢は、原点回帰 根本的に暮らしを変えることへの警鐘です。経済成長 新たな資本主義を目指すよりも、
縮小の暮らしへ転換する事を目指すべきだと思っています。そのために何を学ぶべきか、その学ぶべき時間を、今、与
えてくれているのが、コロナからの贈り物だと思っています。ここを自覚して、学び実践していく人達が、今後 豊か
に生きていける人達だと思っています。明るく 元気で 遊び好き 欲が深くて ええ加減 をモートーに。
だから、薪ストーブで、ケーキもタルトもパンも焼けるようになり、料理の世界の楽しみも広がりましたました。

大地から、湧き水のように豊かな世界を生み出します！！ コロナに感謝です！！


